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Geschenke mit Sinn
Es müssen nicht immer Bücher oder Socken sein – hier ein paar alternative Geschenkideen

■■■■ Schenken und beschenkt
werden macht Spaß – gerade zu
Weihnachten. Noch mehr Freude
macht es, wenn es nachhaltig ist.
Deshalb stellen wir an dieser Stelle
Ideen und Shops für Geschenke mit
Sinn vor.

WEIHNACHTS-
GESCHENKE
MIT MÄH-WERT
Tiere auf dem Gabentisch? Ei-
gentlich verpönt. Die Lösung:
eine Ziege von Oxfam. Die
sorgt nicht nur bei den Lie-
ben zu Hause für eine richtig
schöne BÄHscherung, son-
dern auch bei bedürftigen Fa-
milien in Afrika. Mit den Zie-
gen – finanziert durch die
Entwicklungsorganisation Ox-
fam – können sie sich eine eige-
ne Herde aufbauen. Die Be-
schenkten hier in Deutschland
erhalten eine Karte mit persönli-
chem Weihnachtsgruß und ei-
nen Kühlschrankmagneten
als symbolisches Geschenk.
Neben der Ziege gibt es 43
weitere Geschenke bei Oxfam,
zum Beispiel Trinkwasser, Schulbü-
cher oder Baumsetzlinge – Dinge,
die Menschen in armen Ländern
dringend brauchen.
www.oxfamunverpackt.de

HILFE ZUR SELBSTHILFE:
MIKROKREDITE
Kiva ist eine Online-Plattform zur
Vermittlung von Mikrokrediten.
Hier kann jeder Internetnutzer als
Kreditgeber auftreten und nach ei-
genen Wünschen Darlehen an Men-
schen in der Dritten Welt vergeben.
Verliehen werden kann eine belie-
big hohe Summe ab 25 US-Dollar
(etwa 20 Euro). Der Spender zahlt
per Kreditkarte oder Paypal. Als
Weihnachtsgeschenk eignen sich
die Kiva-Gutscheine, die mit einer
frei wählbaren Summe aufgeladen
werden und vom Empfänger bei Ki-
va für ein Projekt seiner Wahl ein-
gesetzt werden können.
www.kiva-deutschland.org

ZEIT STATT ZEUG
Wie wäre es mit einem gemeinsa-
men Zoobesuch statt dem 23. Stoff-
tier für die lieben Kleinen? Einer
Nackenmassage statt einem Schal
für die Freundin? Einem gemütli-

chen Kochabend statt einem weite-
ren Kochbuch für die Mama? Weite-

re Zeit-Geschenkideen finden
sich auf der Webseite „Zeit statt

Zeug“. Wer ein Präsent ausge-
sucht hat, kann eine Karte er-
stellen und per E-Mail ver-
senden. Und damit der Gut-
schein nicht wie viele ande-
re uneingelöst in einer
Schublade verschwindet,
wird gleich ein Termin
mitverschickt. Auch Ein-
richtungen können mit
Zeit-Geschenken beglückt
werden. Das kann eine

Vorlesestunde in einer
Kita oder einem Pflege-

heim sein.
www.zeit-statt-

zeug.de

FOTOKUNST FÜR EINE
BESSERE WELT
Die Webseite Photocircle zeigt eine
große Auswahl an Fotos renom-
mierter Fotografen. Interessierte
können die Bilder kaufen oder eige-
ne Schnappschüsse drucken lassen.
Zudem gibt es auch Fotokalender
und Gutscheine. Mit jedem Kauf un-
terstützt der Käufer ein soziales Pro-
jekt in der Region, in der das Foto
gemacht wurde.
www.photocircle.net

SCHUHE KAUFEN
FÜR DEN GUTEN ZWECK
Noch nie hat Schuhe kaufen so viel
Spaß gemacht: Wer ein Paar Toms
Schuhe kauft, spendet automatisch
ein weiteres Paar Schuhe an ein be-
dürftiges Kind.
www.shoptoms.de

MIT GUTEM GEWISSEN
ABTROCKNEN
Eine ähnliche Idee verfolgt auch die
Firma Caleb’s Hill bei ihren Bade-
textilien. Die Badetücher tragen das
Fairtrade-Siegel und sind aus GOTS-
zertifizierter Baumwolle gefertigt.
Beim Kauf eines Produkts, profi-
tiert irgendwo auf der Welt eine be-
dürftige Person von dem Einkauf,
so das Versprechen von Caleb’s Hill.
www.calebshill.de

FAIRSCHENKEN
Entia ist ein Online-Shop für Fairtra-
de-Produkte aus Werkstätten für
Menschen mit Behinderung oder
anderen Einrichtungen zur Rehabi-
litation. Angeboten werden Produk-
te, mit denen zugleich soziale Inklu-
sion unterstützt wird.
www.entia.de

WEITERE IDEEN & TIPPS
In dem kostenlosen E-Book „Nach-
haltig Schenken“ finden sich weite-
re Geschenkideen und weitere Vor-
schläge für Projekte zum Spenden.
www.erlebnisgeschenke.de/
nachhaltig-schenken
Weitere „Geschenke mit Sinn“ gibt’s
auch bei der Informations- und Ak-
tionsplattform Reset.
www.reset.org bhe

Helfen mit Fotos:
Photocircle macht’s möglich.
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„MÄHrry Christmas“
wünscht die Ziege
der Hilfsorganisation Oxfam.


